
CAT. COGNOME NOME PANCA DATA LUOGO

-44

-48

-52

-56

-60

-67,5 PINEDA WHELMA 72,5 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-75 SACCHI CLARA 35 11.06.2005 VIZZOLO P. (MI)

-82,5

-90

+90

CAT. COGNOME NOME PANCA DATA LUOGO

-44

-48

-52 CHIOSSONE ARIANNA 60 06.12.2009 ROSIGNANO SOLVAY (LI)

-56 CALI' CLARISSA 85,5 10,12,2005 CASCINA (PI)

-60 CALI' CLARISSA 100 18.06.2006 VIZZOLO P. (MI)

-67,5 PINEDA WHELMA 72,5 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-75 RODINA LAURA 77,5 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-82,5

-90

+90

CAT. COGNOME NOME PANCA DATA LUOGO

-44 MONTANO MARA 60 16,08,2001 Nymburk, REP.CECA

-48 PETI BARBARA 70 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-52 RODINA ALESSIA 72,5 06.12.2009 ROSIGNANO SOLVAY (LI)

-56 CALI' CLARISSA 85,5 10,12,2005 CASCINA (PI)

-60 CALI' CLARISSA 100 18.06.2006 VIZZOLO P. (MI)

-67,5 ORSINI ANTONIETTA 145,5 13.06.2010 MONTECATINI TERME (PT)

-75 ORSINI ANTONIETTA 142,5 11.06.2005 VIZZOLO P. (MI)

-82,5 DEL DUCA SARA 105 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-90

+90

DONNE SENIOR

DONNE JUNIOR

FEDERAZIONE ITALIANA POWERLIFTING

RECORDS ITALIANI DISTENSIONE SU PANCA

AGGIORNATI AL 5 DICEMBRE 2010

DONNE SUB JUNIOR



CAT. COGNOME NOME PANCA DATA LUOGO

-44 MONTANO MARA 60 16,08,2002 Nymburk, REP.CECA

-48 STUCCHI MANUELA 65 07.12.2008 CAMAIORE (LU)

-52 STUCCHI MANUELA 70 12.07.2009 SAN ZENONE AL L. (MI)

-56 LOCATELLI LAURA 85 20,06,2004 VIZZOLO P. (MI)

-60 LOCATELLI LAURA 95 10.12.2005 CASCINA (PI)

-67,5 ORSINI ANTONIETTA 145,5 13.06.2010 MONTECATINI TERME (PT)

-75 ORSINI ANTONIETTA 142,5 11.06.2005 VIZZOLO P. (MI)

-82,5 DEL DUCA SARA 105 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-90

+90

CAT. COGNOME NOME PANCA DATA LUOGO

-44

-48

-52

-56 CASIRAGHI DANIELA 72,5 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

(*)-60 LOCATELLI LAURA 92,5 09.05.2007 Koscian, POLONIA REM

-60 LOCATELLI LAURA 95 22.07.2007 SALAPARUTA (TP)

-67,5 LOCATELLI LAURA 92,5 13.09.2007 Schwedt, GERMANIA

-75 VULLO GIUSI 40 10.08.2008 PORTO EMPEDOCLE (AG)

-82,5 DEL DUCA SARA 105 05.12.2010 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)

-90

+90

LEGENDA :

RMJ = RECORD MONDIALE JUNIOR

REM = RECORD EUROPEO MASTER

RMS = RECORD MONDIALE SENIOR

RMM = RECORD MONDIALE MASTER 

REJ = RECORD EUROPEO JUNIOR

RES = RECORD EUROPEO SENIOR

DONNE MASTER 2

DONNE MASTER 1


