
Orari del XXVIII Campionato Italiano Assoluto di powerlifting 
 

VENERDI, 23.4  

� peso 16.00 / 17.30    gara ore 18.00 - uomini cat. fino a kg. -67.5   

2 gruppi - orario previsto fine gara ore 21.00 
  
SABATO, 24.4       

� peso 08.30 / 10.00    gara ore 10.30 -  uomini cat. kg. – 75 

 - 2 gruppi - orario previsto fine gara ore 14.00 

 

� peso 12.30 / 14.00    gara ore 14.30 -  uomini cat. kg. - 82.5   
- 2 gruppi - orario previsto fine gara ore 17.30 

 

� peso 16.00 / 17.30    gara ore 18.00  uomini cat. kg. – 90 

  - 2 gruppi - orario previsto fine gara ore 21.00 

  
DOMENICA, 25.4  

� peso 08.30 / 10.00    gara ore 10.30 - donne tutte le categorie 
- 2 gruppi - orario previsto fine gara ore 14.00 

 

� peso 12.30 / 14.00    gara ore 14.30  uomini cat. kg. – 100 
- 2 gruppi - orario previsto fine gara ore 17.30 

 

� peso 16.00 / 17.30    gara ore 18.00 - uomini cat.-110,-125,+125 
- 2 gruppi - orario previsto fine gara ore 21.00 

 

A tutta la FIPL, 

Come potete vedere questo XXVIII Campionato Italiano assoluto di powerlifting assume le 

dimensioni di una gara di livello internazionale. Noi dobbiamo essere ben coscienti che ognuno, per 

quanto riguarda il proprio ruolo di Atleta o Tecnico o Dirigente è stato la parte attiva nel 

raggiungimento di questo grande risultato.  

 

Tuttavia a questo grande successo, deve corrispondere la massima organizzazione. Ed il  processo 

organizzativo deve coinvolgere tutti, strutture federali, squadre, Atleti, e Tecnici: anche in questo 

caso ognuno deve fare la sua parte. 

 

Non sarà mai e poi mai possibile condurre in due giorni, una gara di Campionato Italiano o di 

Coppa Italia con più di 90 partecipanti: sarebbe uno stress totalmente distruttivo per tutti. L’unica 

soluzione individuata dal Consiglio è stata quella di anticipare l’inizio delle competizioni al 

venerdì: e questo nell’esclusivo interesse di chi in pedana vuole vedere riconosciuti i propri meriti 

di Atleta. 

 

Il Consiglio chiede a ciascuno di voi, con forza, di far valere il senso di appartenenza alla nostra 

Federazione, ponendo la massima cura nella collaborazione con la Segreteria e la FIPL: 

 

nel provvedere assolutamente entro venerdì 16 aprile alle cancellazioni degli Atleti che 

non confermano la propria partecipazione alla gara. 

 

A questo proposito si porta all’attenzione di tutti la norma, valida anche in campo 

internazionale, in forza della quale saranno addebitate alla Società tutte le spese relative alla 

mancata cancellazione degli Atleti entro la data del 16 aprile. 
 

Il Presidente 

Sandro ROSSI 


