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Le gare della FIPL travalicano ormai il semplice evento sportivo. In ogni competizione si 
rafforza sempre di più il nostro spirito di appartenenza alla FIPL.  
 
Un’altra caratteristica importantissima emersa in questa occasione, che rappresenta 
anch’essa un valore aggiunto inestimabile, è il senso di “essere squadra” che pervade 
ognuno di noi che, a qualsiasi titolo, è parte di un evento sportivo della FIPL.  
 
Le bellissime scene di felicità che i compagni di Squadra tributavano ad ogni Atleta 
quando usciva di pedana dopo una prova positiva, hanno dato il senso preciso di quanto 
sia forte e radicato il senso di far parte di una Squadra della FIPL. 
 
A Cecina tutto questo si è visto in maniera limpida e netta.  
 
I risultati agonistici di questa gara, come delle altre gare della FIPL, sono sotto gli occhi di 
tutto il mondo del web. Fa un po’ sorridere quando si legge da qualche parte che qualcuno   
ha vinto gli “Assoluti”. Ormai è ben noto che solo le gare della FIPL sono “Assolute”: per i 
risultati, per l’organizzazione, per il sistema di arbitraggio, per la puntualità e la precisione 
degli orari, per il prestigioso inquadramento internazionale della nostra Federazione. Se 
qualche Atleta vuole vincere “gli Assoluti”  deve calcare una pedana della FIPL. 
 
Questo processo di presa di coscienza di “chi siamo” e di “chi vogliamo essere” è stato 
molto lungo e talvolta difficoltoso. Ma ora quel fortissimo  intreccio di professionalità, storia 
e tradizione sportive ha fornito la base, nel tempo, ai risultati di oggi che ci vedono tutti 
protagonisti. 
 
Il XII Campionato Italiano di panca ha messo in luce un aspetto veramente notevole della 
nostra Federazione: la professionalità degli Arbitri. Questo aspetto è stato messo in rilievo 
da tutti: Tecnici, Atleti, addetti ai lavori. La Cerimonia di presentazione del Team arbitrale 
aggiunge prestigio alla figura di Arbitro di powerlifting della FIPL: una figura di assoluto 
prestigio. 
 
Un altro aspetto di inestimabile valore è la continua e  numerosa presenza in questa 
occasione come in altre,  di Atleti sub juniores e juniores o, in ogni caso molto giovani. 
Questo deve rappresentare un vanto per i nostri bravi Tecnici che sanno inculcare in 
questi giovani lo spirito della FIPL. 
 



 
 

 
 
 
 
Il lavoro dei nostri webmaster e grafici Valerio Treviso ed Enrico Bomboletti ha contribuito 
in maniera determinante al successo del messaggio sportivo della FIPL. Nei loro manifesti, 
sempre originali e mai banali, troviamo quella tensione e quella determinazione che poi 
anima ciascuno di noi quando va in pedana. Anche questa opera artistica e sportiva ad un 
tempo conferisce alle nostre gare il  significato di  “Assolute”. 
 
L’iniziativa della Federazione di affidare a Fabio Nadotti l’organizzazione del Team di 
assistenza, si è rivelata vincente. La professionalità, parola che non è mai inflazionata 
nella nostra Federazione, dimostrata da questi ragazzi è eccezionale. 
 
Questa gara, di autentico stampo internazionale, chiude il terzo anno del Quadriennio 
Olimpico. Il 2012, anno delle Olimpiadi, ci vedrà protagonisti poichè la FIPL organizzerà 
una delle gare più importanti del Calendario agonistico dell’European Powerlifting 
Federation: il 17esimo Campionato Europeo Open di distensione su panca. Il prossimo 
anno sarà anche l’anno del 30esimo Campionato Italiano Assoluto di powerlifting. La FIPL 
farà di tutto per mandare in diretta internet questa prestigiosa e storica competizione. 
 
Il Consiglio Federale augura a tutti serene Festività da trascorrere nel calore delle proprie 
Famiglie. 
 
 
Per il Consiglio 
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