FIPL

Federazione Italiana PowerLifting - fondata nel 1983

affiliata

‘ International European
Powaerlifting EPF Powerlifting
Fedoration Federation

IN COLLABORAZIONE CON

BORGARO TORINESE —TO-

ORGANIZZA
15° CAMPIONATO ITALIANO DI PANCA
4° TROFEO NAZIONALE RAW DI PANCA
BORGARO TORINESE (TO) 13/14 Dicembre 2014
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FEDERAZIONE ITALIANA POWERLIFTING
( affiliata IPF — EPF)

INVITA : 15° CAMPIONATO ITALIANO DI PANCA
4° TROFEO NAZIONALE RAW DI PANCA
DATA : 13/14 DICEMBRE 2014
PRESSO: PALAZZETTO SPORT DI BORGARO TORINESE (TO)
INDIRIZZO: PIAZZA DEL DONATORE . BORGARO TORINESE

ISCRIZIONE GARA:

| NOMINATIVI DEGLI ATLETI DEVONO PERVENIRE IN SEGRETERIA ENTRO IL

21 NOVEMBRE 2014 TRAMITE: FAX AL N° 02.25.06.00.70 COMPILANDO IL MODULO
ALLEGATO OPPURE VIA E-MAIL A: segreteria@powerliftingitalia-fipl.it

ISCRIZIONE GARA €.30.00

LE PREISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO 3 SETTIMANE PRIMA DELLA
GARA, SI POTRANNO TOGLIERE O AGGIUNGERE ATLETI FINO A 2 SETTIMANE
PRIMA . DOPO TALE DATA LA SEGRETERIA INVIERA" A TUTTE LE SOCIETA’ LA
RICEVUTA CON L’IMPORTO DELL'ISCRIZIONE GARA ED EVENTUALE RINNOVO
DEL CARTELLINO DI TUTTI GLI ATLETI ISCRITTI. IL PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE
EFFETUATO ESCLUSIVAMENTE TRAMITE BONIFICO BANCARIO ENTRO 6 GG
PRIMA DELLA GARA . NON SI ACCETTANO PAGAMENTI AL MOMENTO DELPESO.

LE ISCRIZIONI RICEVUTE OLTRE LA DATA INDICATA O INCOMPLETE NON
SARANNO ACCETTATE.
NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI SUL POSTO

REGOLAMENTO DELLE COMPETIZIONI:

disponibile sul sito Federale all’ indirizzo:
http://www.powerliftingitalia-fipl.it/Documenti Regolamenti.htm
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HOTEL CONVENZIONATI:

HOTEL ATLANTIC ****

VIA LANZO, 163/ 165 BORGARO TORINESE (TO)
TEL. 011 4500055 - FAX. 011 4701783
WWW.HOTELATLANTIC.COM

PREZZI :

CAMERA SINGOLA EURO 45,00 PER NOTTE CON PRIMA COLAZIONE
CAMERA DOPPIA EURO 80,00 PER NOTTE CON PRIMA COLAZIONE
CAMERA TRIPLA EURO 105,00 PER NOTTE CON PRIMA COLAZIONE

NUOVI ORARI MANIFESTAZIONE

[SABATO 13 DICEMBRE 2014

PESO : ORE 08.00/09.30 INIZIO GARA ORE 10.00
UOMINI CAT RAW. FINO A -74 KG

PESO : ORE 10.00/11.30 INIZIO GARA ORE 12.00
DONNE RAW TUTTE LE CATEGORIE
RAW FEMMINILI DIVISE IN 2 CAT. FINO A -57 KG. E OLTRE 57KG

PESO : ORE 12.00/13.30 INIZIO GARA ORE 14.00
UOMINI CAT RAW . -83 KG.

PESO : ORE 14.00/15.30 INIZIO GARA ORE 16.00
UOMINI CAT RAW.-93 KG.E CAT. RAW OLTRE 93 KG.

PESO : ORE 16.30/18.00 INIZIO GARA ORE 18.30
UOMINI CAT. : -59 ,-66 ,-74 KG. ATTREZZATI
RAW MASCHILI SONO DIVISI IN 4 CAT.:FINO -74,-83,-93,0LTRE 93 KG.

IDOMENICA 14 DICEMBRE 2014

PESO : ORE 08.00/09.30 INIZIO GARA ORE 10.00
DONNE : TUTTE LE CATEGORIE

PESO : ORE 10.00/11.30 INIZIO GARA ORE 12.00
UOMINI CAT. -83 KG. ATTREZZATI

PESO : ORE 12.00/ 13.30 INIZIO GARA ORE 14.00
UOMINI CAT -93 KG. ATTREZZATI

PESO : ORE 14,00/ 15,30 INIZIO GARA ORE 16.00
UOMINI CAT. : - 105, -120 E + 120 ATREZZATI
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ATTENZIONE: GLI ORARI POTRANNO VARIARE IN BASE AL NUMERO DI ISCRITTI.
SEGUIRE IL SITO DELLA FIPL www.powerliftingitalia-fipl.it DOPO LA SCADENZA

DELLE PRE ISCRIZIONI

MODULO ISCRIZIONE
15° CAMPIONATO ITALIANO DI PANCA 2014
BORGARO TORINESE (TO) 13/14 DICEMBRE 2014

SOCIETA’ :

CATPESO | NATOIL NOME COGNOME RAW / ATTREZZATO

COMPILATE IL PRESENTE MODULO IN TUTTE LE SUE PARTI E SPEDITELO ALLA
SEGRETERIA FEDERALE ENTRO LA DATA POSTA SULL’INVITO.

FAX LINE : 02.250.600.70
SEGRETERIA@POWERLIFTINGITALIA-FIPL.IT

IL SEGRETARIO NAZIONALE
Luciano BERTOLETTI
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