Federazione Italiana PowerlLifting - fondata nel 1983

affiliata

@@ European
EPE Powerlifting
Federation

RECORD ITALIANI DI POWERLIFTING CLASSIC RAW

AGGIORNATI AL 10.03.2019

SENIOR FEMMINILE

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
43 kg
-47 kg BORGATTI ELENA 107,5 02.06.2018(S. ZENONE AL LAMBRO (MI)
-52 kg MARI DALIDA 135 15.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (Ml)
-57 kg PROSPERI SILVIA 132,5 11.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg GARRA CAROLA 175 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-72 kg MAZZANTINI SARA 163 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg BARBIERI VALENTINA 190 12.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (Ml)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 152,5 14.06.2016| TANETO DI GATTATICO (RE)
| PANCA
ICATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
43 kg
-47 kg PRIORE SILVIA 65 09.06.2017|TANETO DI GATTATICO (RE)
-52 kg MARI DALIDA 81 15.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-57 kg SQUILLANTE BENEDETTA 93,5 11.10.2018|S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg GARRA CAROLA 133 14.09.2017|HAMM - LUSSEMBURGO World R
-72 kg MAZZANTINI SARA 106,5 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg BARBIERI VALENTINA 100 11.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg MARABINI TAMARA 80 11.06.2017|TANETO DI GATTATICO (RE)
| STACCO
ICATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
43 kg
-47 kg RANDONE RACHELE 142,5 11.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-52 kg BERTOLI MARUSCA 165 09.06.2017|TANETO DI GATTATICO (RE)
-57 kg LEUGIO ALESSIA 167,5 11.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg GARRA CAROLA 182,5 12.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (Ml)
-72 kg MAZZANTINI SARA 205,5 12.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg BARBIERI VALENTINA 205,5 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 160 14.06.2016| TANETO DI GATTATICO (RE)
| TOTALE
|CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
43 kg
-47 kg BORGATTI ELENA 295 11.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-52 kg BERTOLI MARUSCA 380 06.03.2019(GYOR - UNGHERIA
-57 kg LEUGIO ALESSIA 367,5 11.10.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg GARRA CAROLA 485 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-72 kg MAZZANTINI SARA 4745 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg BARBIERI VALENTINA 490,5 22.06.2018|SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 387,5 14.06.2016| TANETO DI GATTATICO (RE)




