FIPL

Federazione Italiana PowerlLifting - fondata nel 1983

NUERE

affiliata

RECORD ITALIANI DI POWERLIFTING CLASSIC RAW

AGGIORNATI AL 10.03.2019

MASTER 1 MASCHILE

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg GIUMMARRA FRANCO 150,5 10.06.2017 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-66 kg BORTONE NICOLA 151 31.05.2018 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg COCCHI CRISTIAN 195 31.05.2018 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg BUCCIONI MASSIMILIANO 230,5 13.10.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg LONARDELLI MICHELE 242,5 09.03.2018 [HELSINGBORG - SVEZIA
-105 kg TURCO CRISTIAN 250 18.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-120 kg BRIVIO LUIGI 266 14.10.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+120 kg PELUSO MICHELE 290 10.03.2019 |GYOR - UNGHERIA
PANCA
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg GIUMMARRA FRANCO 60 13.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-66 kg CASTELLUCCI ALBERTO 100 31.05.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-74 kg PUDDU PIERANGELO 130,5 31.05.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg BUCCIONI MASSIMILIANO 145 10.06.2017 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-93 kg VIRDIS MARCO 170 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg TURCO CRISTIAN 170 18.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-120 kg GIACOSA SIMONE 182,5 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+120 kg SGARAMELLA MASSIMO 208 14.10.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
STACCO
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg GIUMMARRA FRANCO 150 13.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-66 kg PORCU NICOLA 220 12.06.2014 |BOLZANETO (GE)
-74 kg PORCU NICOLA 240 17.06.2015 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-83 kg SILVAS ALESSANDRO 257,5 15.06.2016 |SENIGALLIA (AN)
-93 kg LONARDELLI MICHELE 265,5 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg MANENTI RUBEN 300 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg PINZARI MASSIMO 300 16.06.2013 |SENIGALLIA (AN)
+120 kg SGARAMELLA MASSIMO 275 14.10.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg GIUMMARRA FRANCO 358 10.06.2017 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-66 kg PORCU NICOLA 450 12.06.2014 |BOLZANETO (GE)
-74 kg PUDDU PIERANGELO 540,5 31.05.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg BUCCIONI MASSIMILIAO 623 13.10.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg LONARDELLI MICHELE 661,5 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg TURCO CRISTIAN 680,5 18.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
-120 kg PINZARI MASSIMO 730 16.06.2013 |SENIGALLIA (AN)
+120 kg SGARAMELLA MASSIMO 763 14.10.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)




