Attestato di
'_ Recor‘d iialiqno' ITALIANA

POWERLIFTING
GEEEN D

ACCADEMIA

MAROSTICA SILVIA

Squat: - kg 205,0 ol " Luogo:San Zenone al Lambro (MI)
Panca: = kg 125,0 ' Data: 13 Dicembre 2018
Stacco: kg 180,5

TOque: kg 5] Ol5 : 1l Presidente: %%

Categoria d'etd: - Junior
thegorlq dl peSO: -84 kg Il Vice Presidente: %% ﬂ Segretario Generale: %%




