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Federazione ltaliana PowerLifting - fondata nel 1983

XI CAMPIONATO ITALIANO DI PANCA - SAN ZENONE AL LAMBRO (MI) - 04-05.12.2010

CLASSIFICA ATLETI
Anno di Formula Num. Punti "

Pos Cognome e Nome ‘ Nascita Squadra Peso Wilks Cart. ‘ 1 Prova 2 Prova 3 Prova Totale | Wilks ‘ Punti
-48 kg
[ 1 [PetiBarbara [ 1976 [ LPR [ 46,70 [ 1,3511 1 [65,0 [67.5 [70,0ns [ 70,0 | [ 9457 [ 12
[ 2 [Scaccabarozzi Marta 1980 FCM | 4510 | 1,3847 4 45,0 [50,0 [52,5 [ 525 | [ 7269 | 9
-52kg
[ 1 TRodina Alessia [ 1975 | FCM [ 51,50 [ 1,2560 5 [70,0 [73.0 [73.0 [ 700 T [ 8792 [ 12
- 56 kg
[ 1 Casiraghi Daniela [ 1953 [ FCM [ 5570 [ 1,1816 9 [65,0 [70,0 [725n2 [ 725 | [ 8566 | 12
[ 2 [MasciManuela | 1979 | PR [ 56,00 [ 1,1766 13 60,0 [65,0 [72.5 [ 650 | [ 7647 | 9
- 60 kg

1 Perego Nicoletta 1966 FCM 59,70 1,1192 8 [75,0 80,0 82,5 82,5 92,33 12

2 Mantegazza Eva 1977 PPP 58,40 1,1386 12 [50,0 60,0 65:0 60,0 68,31 9

3 Magames Gabriella 1985 SCS 57,50 1,1525 11_[50,0 55,0 575 55,0 63,38 8
- 67,5 kg

1 Pineda Whelma 1992 FCM 63,10 1,0727 14 _[67,5 725 72,5 nsj 72,5 77,77 12

2 Burchi Chiara 1981 LPR 61,30 1,0966 15 [60,0 65:0 65,0 65,0 71,27 9

3 |Sanitate Donatella 1960 SPR 65,80 1,0397 17 550 550 60,0 60,0 62,38 8
-75 kg

1 Galimberti Barbara 1970 FCM 68,20 1,0131 20 [90,0 100,0 1050 100,0 101,31 12

2 Rodina Laura 1987 FCM 69,40 1,0008 19 [72,5 77,5 80,0 77,5 77,56 9

3 Moscianese Mariapia 1963 LPR 72,20 0,9742 102 [72,5 77,5 80,0 77,5 75,50 8
- 82,5 kg
[ 1 [DelDuca Sara [ 1954 | SAR [ 7530 [ 0,9483 23 [95,0 [100,0  [105,0n21d 105,0 | [ 9957 [ 12
- 90 kg
[ — striklelia [ 1973 [ HOL [ 8570 [ 0,8831 24 [1550 [1625 [+6Z5 | 1626 [Stran| 14350 [ 0
Squadra (Punti)

1 FORMA CLUB MONZA 69 [12+12+12+12+12+9)

2 [S.S.LAZIO POWERLIFTING ROMA 38| [12+9+9+8]

3 |SEL. ATLETICA PESANTE ROMA 12| [12]

4 |PESCARA POWERLIFTING PESCARA o[ [9]

5 |SPARTAKRIETI 8[ 8]

5 |SUDUS CLAN SOLARO 8[ 8]

— |[NETHERLAND —

Best Lifters

Pos  |Atleta Squadra Peso Formula Wilks Totale Punti Wilks

1 Galimberti Barbara FORMA CLUB MONZ| 68,20 1,0131 100,0 101,31

2 Del Duca Sara SEL. ATLETICA PES 75,30 0,9483 105,0 99,57

3 Peti Barbara S.S.LAZIO POWERLI 46,70 1,3511 70,0 94,57
Legenda:

FCM = FORMA CLUB MONZA

PPP = PESCARA POWERLIFTING PESCARA

SPR = SPARTAK RIETI

HOL = NETHERLAND

SAR = SEL. ATLETICA PESANTE ROMA

LPR = S.S.LAZIO POWERLIFTING ROMA

SCS = SUDUS CLAN SOLARO




