
F I P L 
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA NON A SCOPO DI LUCRO 

 

 

7^ GARA NAZIONALE  DI POWERLIFTING CLASSIC  
MASTER MASCHILE E FEMMINILE 

 

 

ORARI DEFINITIVI 

 

SABATO 09 NOVEMBRE  2024 

PESO:ORE 08.00 / 09.30  INIZIO GARA ORE  10.00                                      

UOMINI : MASTER “2”, “3”, “4” TUTTE LE CATEGORIE 

PESO:ORE 13.00 / 14.30  INIZIO GARA ORE  15.00                                          

DONNE : MASTER “1” TUTTE LE CATEGORIE , MASTER 2 CAT. -47 

                  

DOMENICA 10 NOVEMBRE 2024 

PESO:ORE 08.00 / 09.30  INIZIO GARA ORE  10.00                                       

DONNE : MASTER “2” CAT.-52,-57,-63,-69,-76,-84,+84 KG.                       

MASTER, ”3”, ”4” TUTTE LE CATEGORIE                    

PESO:ORE 11.30 / 13.00 INIZIO GARA ORE 13.30                                          

UOMINI  : MASTER  “1” TUTTE LE CATEGORIE  

 
 
 
 

 
 

 


