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ACCADEMI A

Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Ateta: Pontoni Eleonora Luogo: Vasteras - Svezia
Data: 03/12/2021

Squat : Kg 150

Panca : Kg 955 Wrsj Ju

Stacco : Kg

Totale : Kg 398 SjJu

Categoria Peso : -69 Il Presidente: « Zwete Fw

Categoria Eta : Sub Junior

Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Data; 05/12/2021

Atleta: Montanaro Cosmiana Luogo: Vasteras - Svezia
Squat : Kg
Panca : Kg

Stacco:  Kg 166 Se Wrju
Totale : Kg 348,5 Ju Se

Categoria Peso : -47 Il Presidente: %W %

Categoria Eta : Junior

Il Vice Presidente: « PowedZ %%W

Il Segretario Generale o%iﬂ W




Attestato di
Record ltalilano

Gara Completa: Classic

¥y . B
o X
O C C A DEBRMKMI A
ITALIANMNMA

POWERLIFTIMG

Atleta - Naldil Sara Luogo: Vasteras - Svezia

Squat : Kg 183,5 Wrju

Data; 06/12/2021

Panca : Kg

Stacco : Kg

Totale : Kg

Categoria Peso : -63 Il Presidente: « Zwete Fw
Categoria Eta : Junior

Il Vice Presidente: « PowedZ %Y/AW

Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Atleta: Casagranda Federica Luogo: Vasteras - Svezia
Data: 06/12/2021

Squat : Kg 165

Panca : Kg

Stacco : Kg 170

Totale : Kg 425

Categoria Peso : -69 Il Presidente: « Zwete Fw

Categoria Eta : Junior

Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Atleta : Mattioli Marta Luogo: Vasteras - Svezia
Data: 06/12/2021

Squat : Kg

Panca : Kg

Stacco : Kg 185

Totale : Kg

Categoria Peso : -76 Il Presidente: « Zwete Fw

Categoria Eta : Junior

Il Vice Presidente: W %Y/AW Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Atleta : Angelini Karin Luogo: Vasteras - Svezia

Squat : Kg 127.,5

Data; 09/12/2021

Panca : Kg

Stacco : Kg

Totale : Kg

Categoria Peso : -47 Il Presidente: « Zwete Fw
Categoria Eta : Senior

Il Vice Presidente: « PowedZ %Y/AW

Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Atleta - Mari Dalida Luogo: Vasteras - Svezia

Squat : Kg 147.,5

Data; 09/12/2021

Panca : Kg

Stacco : Kg

Totale : Kg 385

Categoria Peso : -52 Il Presidente: « Zwete Fw
Categoria Eta : Senior

Il Vice Presidente: « PowedZ %Y/AW

Il Segretario Generale o%iﬂ W




Atleta : Paloka Gabriel

Squat : Kg
Panca : Kg
Stacco : Kg
Totale : Kg

Categoria Peso :

Categoria Eta :

217.,5
137,5
2425
597,5

-74

Sub Junior
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ACCADEMI A
ITALIANA

Record Italilano ITALTANA

Gara Completa: Classic

Luogo: Vasteras - Svezia

Data; 04/12/2021

Il Presidente: « Zwote B
Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W
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ACCADEMI A

Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Atleta: Angrisano Luca Umberto Luogo: Vasteras - Svezia

Squat : Kg
Panca : Kg
Stacco : Kg
Totale : Kg

Categoria Peso :

Categoria Eta :

262,5

685
-93
Sub Junior

Data; 04/12/2021

Il Presidente: %W %

Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W
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ACCADEMI A

Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Atleta : Cuomo Augusto Luogo: Vasteras - Svezia
Data: 04/12/2021

Squat : Kg

Panca : Kg 155

Stacco : Kg

Totale : Kg

Categoria Peso : -83 Il Presidente: « Zwete Fw

Categoria Eta : Sub Junior

Il Vice Presidente: W %Y/AW Il Segretario Generale o%iﬂ W




Atleta : Rodriguez Carlos Alberto

Squat : Kg
Panca : Kg
Stacco : Kg
Totale : Kg

Categoria Peso :

Categoria Eta :

292,5

-120
Junior
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Luogo: Vasteras - Svezia

Data; 08/12/2021

Il Presidente: %W %

Il Vice Presidente: « PowedZ %%W

Il Segretario Generale o%iﬂ W




Atleta : Bifaro Gilacomo

Squat : Kg 370 Ju Se
Panca : Kg

Stacco : Kg

Totale : Kg 8925 Ju Se
Categoria Peso : +120

Categoria Eta : Junior
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Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Luogo: Vasteras - Svezia

Data; 08/12/2021

Il Presidente: %W %

Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Gara Completa: Classic

Atleta : Cottl Cometti Emilio Luogo: Vasteras - Svezia
Data: 10/12/2021

Squat : Kg

Panca : Kg

Stacco : Kg 337,5

Totale : Kg 780

Categoria Peso : -83 Il Presidente: « Zwete Fw

Categoria Eta : Senior

Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W
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Record Italiano PO W ERLIFTING

Gara Completa: Classic

Atleta : Santangelo Jacopo Luogo: San Zenone Al Lambro ( Mi)

Squat : Kg 192.5 Data: 27/08/2021

Panca : Kg

Stacco : Kg 222.5

Totale : Kg

Categoria Peso : -59 Il Presidente: « Zwete Fw
Categoria Eta : Senior

Il Vice Presidente: W %%W Il Segretario Generale o%iﬂ W




