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Federazione Italiana PowerlLifting - fondata nel 1983
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RECORD ITALIANI DI POWERLIFTING CLASSIC RAW

AGGIORNATI AL 31 dicembre 2020

MASTER 1 FEMMINILE

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-47 kg BORGATTI ELENA 110 05.10.2019 (S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-52 kg BERTOLI MARUSKA 140 05.10.2019 |S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-57 kg VINANTE ELISA 143 27.09.2020 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg VENIANI ALICE 141 27.09.2020 (S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-69 kg
-74 kg
-84 kg ROCCUZZO PAOLA 145 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 152,5 14.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
PANCA
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-47 kg BORGATTI ELENA 60 05.10.2019 (S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-52 kg BERTOLI MARUSKA 82,5 06.06.2019 [HELSINGBORG - SVEZIA
-57 kg MIGLIACCI PAOLA 70 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg BREMBILLA FRANCESCA 75,0 26.09.2020 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-69 kg
-74 kg
-84 kg DEL DUCA SARA 78 17.05.2019 [S.ZENONE AL LAMBRO (M)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 75 14.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
STACCO
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-47 kg BORGATTI ELENA 137,5 1110.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-52 kg BERTOLI MARUSKA 165 06.03.2019 (GYOR - UNGHERIA
-57 kg VACCA SILVANA 150,5 05.10.2019 [S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-63 kg VENIANI ALICE 180 27.09.2020 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-69 kg
-74 kg
-84 kg ROCCUZZO PAOLA 167,5 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 160 14.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)
TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
43 kg
-47 kg BORGATTI ELENA 305 05.10.2019 (S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-52 kg BERTOLI MARUSKA 382,5 06.06.2019 |HELSINGBORG - SVEZIA
-57 kg VINANTE ELISA 347,5 05.10.2019 [S.ZENONE AL LAMBRO (M)
-63 kg VENIANI ALICE 393,5 27.09.2020 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-69 kg
-74 kg
-84 kg ROCCUZZO PAOLA 390 02.06.2018 |S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg ROCCUZZO PAOLA 387,5 14.06.2016 |TANETO DI GATTATICO (RE)




